Sportabzeichenreferent im Marz 2021
im Sportkreis Hochtaunus e. V.

Peter Kohl

Sportkreis Hochtaunus e.V.

An die Sportabzeichenabsolventen
im Sportkreis Hochtaunus

Das Jahr 2020 hat gezeigt, dass trotz vieler Einschréankungen und erschwerten
Bedingungen das Deutsche Sportabzeichen von vielen Prifern und
Pruferinnen in den Vereinen des Hochtaunuskreises abgenommen wurde.

An dieser Stelle bedanke ich mich bei allen ganz herzlich fur ihren Einsatz und

Engagement in dieser schwierigen Zeit.

Auch 2021 sind wieder Termine fur die Abnahmen zum
Erreichen des Deutschen Sportabzeichens festgelegt
worden. Ich mochte darauf hinweisen, dass alle Termine
wegen den noch bestehenden Verordnungen durch die
Corona Pandemie unter Vorbehalt verdffentlicht werden.

Betroffen davon sind besonders die Sporthallen und

Sportplatze sowie Schwimmbader.
Deshalb meine Bitte an Sie, wenden Sie sich bei Fragen oder Unklarheiten an

die jeweiligen Stutzpunktleiter*innen der Vereine oder an mich.

Ich wirde mich sehr freuen, wenn sich in diesem Jahr wieder viele Menschen
mit und ohne Handicap am Erwerb des Deutschen Sportabzeichens beteiligen.
Damit unterstitzen Sie auch die Priufer*innen der Vereine im Hochtaunuskreis

bei ihrer ehrenamtlichen Tatigkeit — vielen Dank.

Ihr Sportabzeichenreferent

im Sportkreis Hochtaunus e. V.
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Bad Homburg

TV Dornholzhausen 1918 e. V.

Leichtathletik Sportzentrum Nord-West
Termine nach Absprache mit Harald Fritsch O 61 72 /93 43 78
Mobil 0177 27 93 281

Schwimmen Tauna-Bad, Oberursel
Termine nach vorheriger telefonischer Absprache mit

Jorg und Karoline Franke 0 61 71/ 20 79 20 7; Mobil 0176 565 987 84

Homburger Turngemeinde 1846 e. V.

Turnen Turnhalle, FeriSportpark Bad Homburg, Niederstedter Weg 2

Leichtathletik
Termine nach vorheriger telefonischer Absprache mit

Tanja Finken 0 61 72 — 2 29 29 oder Mobil 0172 — 43 30 252
Mail: tanja.finken@htg-badhomburg.de

TSG 1898 Ober-Eschbach e. V.

Leichtathletik Sportplatz Massenheimer Wegq, jeweils Freitag ab 18.30 Uhr
21.05.; 18.06.; 20.08.; 10.09. und 01.10.

Schwimmen Seedammbad in Bad Homburg, jeweils ab 17.45 Uhr
Dienstag, 11.05. ; Donnerstag, 17.06. und Freitag, 27.08.

Gerateturnen Termine nach Vereinbarung mit Ingrid Lauth

Ingrid Lauth O 61 72 / 4 46 44 ab 18.00 Uhr; Mail: tsglauth@t-online.de
Christine Scholtis-Hoffmann O 61 72 / 45 83 27



Friedrichsdorf

TSG Friedrichsdorf 1892 e. V.

Leichtathletik Sportpark Friedrichsdorf, Edouard-Desor-Stral3e
Schwimmen Freibad Friedrichsdorf, Dr.-Friedrich-NeiR-StralRe 1
Turnen Sporthalle der TSG Friedrichsdorf, HugenottenstralRe 58

Nordic Walking/ Bad Homburg, Parkplatz Waldfriedhof, Friedberger Stral3e 70
Walking

Termine nach telefonischer Absprache mit Elke Schmidt, Tel. 06172/77230

Nach Absprache sind die Bedingungen fir ,Menschen mit Behinderung® erfillbar.
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TV 1893 Burgholzhausen e. V.

Leichtathletik Sportpark Friedrichsdorf
Edouard-Desor-StralRe, jeweils Donnerstag um 18.30 Uhr
22. April (Lauf und Sprung), 06. Mai (Wurf), 24. Juni (Wurf),
Mittwoch um 10.00 Uhr, 11. Auqust (alle Disziplinen)
23. September (alle Disziplinen),

Samstag, jeweils um 10.00 Uhr
12. Juni (Lauf und Sprung), 10. Juli (Lauf und Sprung),

11. September (Lauf und Sprung), 02. Oktober (alle Disziplinen)

Schwimmen Freibad Friedrichsdorf (beheizt), Dr.-Friedrich-NeiR-StralRe 1,
Mittwoch, 02. Juni; Donnerstag, 10. Juni und 02. September jeweils 18.00 Uhr
Samstag, 19. Juni um 10.00 Uhr

(Vorbehaltlich der Offnungs- und SchlieRBungszeiten des Friedrichsdorfer Freischwimmbades)

Radfahren Treffpunkt Parkplatz Vereinsturnhalle TV Burgholzhausen, Am Sauerborn
Sonntag, 02. Mai und 05. September jeweils 10.00 Uhr

Turnen Vereinsturnhalle TV Burgholzhausen, Am Sauerborn, Friedrichsdorf-Burgholzhausen
Freitags ab 18.00 Uhr, nach vorheriger Absprache mit Jorg Szameit

Nordic-Walking Treffpunkt Parkplatz Max-Plank-StraRe (Hochregallager Milupa), Friedrichsdorf
und DLV- Sonntag, 30 Mai; 18. Juli und 17. Oktober jeweils 10.00 Uhr

Laufabzeichen

Nach Absprache sind die Bedingungen fur ,Menschen mit Behinderung® erfullbar.

Anderungen und zusatzliche Termine werden an den vorhergehenden Terminen bekannt gegeben
und bleiben vorbehalten.

Jorg Szameit, Tel. 0173/3200846; Christina Kuchta, Tel. 06007/930672;
Stefanie Neumann, Tel. 06007/2553, Ulrike Rautnig-Szameit, Tel. 06007/2219
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TV 1894 SchlofRborn

Termine nach Vereinbarung

Margot Gobel 0 61 74 / 6 27 04, Annette Graf 0 61 98/ 50 19 95,
Gerhard Wohlfahrt 0 61 74/ 6 15 92

Schmitten

Spvdgg Hattstein 1972 e. V.

Leichtathletik  Sportplatz Adolf-Reichwein-Schule, Neu-Anspach
Mittwoch, 21.04.; 19,05.; 16.06.; 14.07. und 08.09.
jeweils Mittwoch um 18.30 Uhr

Hochsprung Hattsteinhalle, Arnoldshain
Montag, 19.04.2021
Schwimmen Schwimmbad Schmitten

Termine nach Absprache

Radfahren 200m Sprint auf dem Weiltalweg vor Dorfwell,
20 km auf der Weilstraf3e (L3025 vom Abzweig B 275 bis kurz vor Rod a.d. Weil)
Je nach Interesse und Anmeldung an einem Sonntag Vormittag in Abstimmung mit

Franz Gunther und Winfried Karst (E-Mail — winfriedkarst@web.de).

Carl-Ernst Brisach; E-Mail: spvgghattstein1972@web.de oder www.spvqgqg-hattstein.de

ET18S91G 3=}

TSG Niederreifenberg 1891 e. V.

Leichtathletik Sportzentrum an der Weilquelle,
ab Mai nach vorheriger Absprache mit:

Cornelia oder Karl Breitung 0 60 82 / 15 36, E-Mail: fam.breitung@t-online.de
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TSG Falkenstein 1882 e. V.

Leichtathletik Sportplatz der TSG Falkenstein, Falkensteiner Stral3e 26
jeweils mittwochs von 18.00 bis 19.30 Uhr

Termine nach Absprache mit:
Annika Kroneberg, Mobil 0151 162 418 95
Paula Ruoff, E-Mail: paula.ruoff@yahoo.de

Neu-Anspach

SG 1862 Anspach e. V.

Leichtathletik zwischen den Oster- und Herbstferien (auRer den Sommerferien)
jeweils freitags nach Vereinbarung mit

Julia Leiacker 0 60 81 / 44 15 6 oder Mail: julia@leiacker.de ,
Rita Hinz 0 60 81 / 4 33 36 und Christina Ulbrich 0 60 81 /94 47 30
Anette Bohmer, Mail: anetteboehmer@aol.com

Walking/ Parkplatz Jammerhecke, Neu-Anspach-Rod am Berg
Nordic-Walking
Termine nach Vereinbarung mit Birgit Roos 06081/961228

Abnahme 10 km Lauf nach Absprache mit den Abnahmeberechtigten.



Oberursel

TSG 1861 Oberursel e. V.

Leichtathletik Sportplatz Erich-Ké&stner-Schule, BleibiskopfstraRe 1
Jeweils Mittwoch um 18.00 Uhr

05. Mai (Ausdauer / Kraft), 19. Mai (Schnelligkeit / Koordination),
02. Juni (Ausdauer / Kraft), 30. Juni (Schnelligkeit / Koordination )
14. Juli (Ausdauer / Kraft), 01. September (Schnelligkeit /
Koordination), 29. September (Ausdauer / Kraft / Schnelligkeit/
Koordination)

Samstag, 19. Juni, 14.00 Uhr
(Schnelligkeit/ Kraft/ Ausdauer und Koordination)

Samstag, 18. September, 10.00 Uhr
(Ausdauer / Kraft / Schnelligkeit/ Koordination)

Walking/ Treffpunkt am Spielplatz oberhalb des Schillerturmes in Oberursel,
Nordic Walking Altkonigstral3e

jeweils mittwochs, 18.00 Uhr

16. Juni und 15. September

(Bitte vorherige Anmeldung bei Kurt R6bbig)

Schwimmen Freibad TaunaBad, Oberursel, Altkbnigstral3e 99
jeweils donnerstags um 17.45 Uhr
01. Juli und 02. September (Bitte im Kassenbereich warten!)

(Es ist unbedingt erforderlich, sich drei Tage vor den jeweiligen Schwimmtermi-
nen bei Herrn Kurt R6bbig anzumelden!)

Das Vorbereitungstraining in der Leichtathletik kann nur in Eigen-

verantwortung erfolgen. Naheres wird rechtzeitig bekannt gegeben.

Kurt R6bbig, 06171-926 880, e-mail: kurtroebbigjun@t-online.de
Veronika Finke, Jan Forschler, Dominik Jung, Reinhold Kamper, Burkhard Kolland,
Patrick Paul, Dirk Uhlig




Oberursel—-Bommersheim/Stierstadt
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TV Bommersheim 1891 e. V.

Leichtathletik Nach den Osterferien bis Ende der Herbstferien
Sportplatz Bommersheim
freitags 17.30 — 19.30 Uhr

Weitere Sportangebote zu erfragen bei Robert Willers
E-Mail: sportabzeichen@tv-bommersheim.de
http://tv-bommersheim.de/sportangebote/sportabzeichen
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TVigon

‘?‘
N %

TV 1891 Stierstadt e. V.

Leichtathletik Sportplatz Integrierte Gesamtschule, Stierstadt
jeweils Dienstag 18.00 Uhr bzw. Samstag 09.00 Uhr
27. April; 04. Mai; 15. Mai; 29. Mai; 29. Juni; 21. und 28. August

Schwimmen Termine nach Vereinbarung

Radfahren IGS Oberstufe (Container) Stierstadt, Romerstral3e
(20 km) Montag, 07. Juni und 02. August jeweils um 18.00 Uhr
Volksradfahren: Sonntag, 02. Mai (vorgesehen)

Radsprint Gartenstrale Ecke Seedammweg (Feld), Stierstadt
Montag, 14. Juni und 09. August jeweils um 18.00 Uhr

Walking Stierstadter Heide Ecke - An der Heide / Am Werners Kreuz
Montag, 05. Juli und 26. Juli jeweils um 17.50 Uhr

Das Vorbereitungstraining fur das Sportabzeichen in der Leichtathletik findet ab
07. April bis 21. April jeweils mittwochs ab 18.30 Uhr auf dem Sportplatz der Integrierten
Gesamtschule in Stierstadt statt.

Arthur Harle 061 71/7 59 86 (Training und Abnahme)
Karl Glock 06171/7 12 79 (Radfahren)
Florian Scheller 061 71/8 83 12 17 (Volksradfahren)




Oberursel-WeilRkirchen

TV 1889 WeilRkirchen e. V.

Leichtathletik Sportplatz WeilRkirchen, Oberurseler StralRe 16
(Bushaltestelle “Sportplatz”)
jeden Donnerstag von 19.00 - 20.30 Uhr,
vom 15. April bis 28. Oktober 2021

3.000 m Lauf Treffpunkt U-Bahn Haltestelle “WeiRkirchen-Ost”
Donnerstag, 17. Juni und Samstag, 03. Juli, jeweils um 11.00 Uhr

Radfahren Treffpunkt U-Bahn Haltestelle “Weillkirchen-Ost”
Samstag, 19. Juni und 28. August, jeweils um 10.30 Uhr

Walking Treffpunkt U-Bahn Haltestelle “Weillkirchen-Ost”
Samstag, 26. Juni und 21. August, jeweils um 10.30 Uhr

Christian Zerth, 061 71/ 8 61 05, Mobil 01 71/3 29 48 11
E-Mail: zerth@t-online.de

Leichtathletik Sonntagvormittag nach telefonischer Vereinbarung

Schwimmen/ Termine nach Vereinbarung mit ...
Nordic-Walking

Jurgen Linker, Mobil 0160 44 80 534 oder www.tv-weisskirchen.de/sportabzeichen




Steinbach
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Steinbach
1979

LC Steinbach 1979 e. V.

Terminabsprache mittwochs, 18.00 Uhr, im Sportpark Steinbach

Breitensporttag mit Sportabzeichen-Abnahme, Sportpark Steinbach
Termin und Uhrzeit entnehmen Sie bitte aus den Tageszeitungen

Gabi Kriwenko 01 76 / 84 27 78 33

Usingen
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TuS 1896 Merzhausen e. V.

Leichtathletik Termine nach telefonischer Vereinbarung mit Wolfgang Hahn
Tel. 0 60 81/ 13 36 2 oder www.TuS-Merzhausen.de

Usinger TSG 1846

Leichtathletik Stadion Muckené&cker
jeweils Mittwoch um 18.00 Uhr
09. Juni, 14. Juli, 01. September, 15. September
weitere Termine nach telefonischer Vereinbarung

Dagmar + Hans Fuhrmann 0 61 72/ 667 9597, Mobil 0177-3390790
E-Mail: dfuhrmann64@gmail.com

Schwimmen Taunusbad Usingen nach telefonischer Absprache mit
Dennis Weidner, Mobil 0176-96195172




Wehrheim

TSG Wehrheim 1861 e. V.

Leichtathletik Sportplatz am Oberloh,
jeweils Freitag um 17.30 Uhr
Termine nach Vereinbarung mit
Luise Pfeiffer 06081/5383
Schwimmen  Freibad Wehrheim (Ralf Pauly 06081/981837)

Radfahren nach Vereinbarung mit Manfred Wieth (06081/5464)

Weilrod
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TuS Weilnau 1957 e. V.

Leichtathletik/  Termine nach Vereinbarung mit Andreas Hennig
Schwimmen/ Mobil 01 70 34 47 344 oder
Rad und Turnen E-Mail: baby.weilrod@gmx.de



Wer kann das Deutsche Sportabzeichen erwerben? =55
Das Deutsche Sportabzeichen kann absolviert werden von 4 Y

* Kindern und Jugendlichen (Jungen + Madchen), die im Kalender-
jahr der Abnahme mindestens das sechste Lebensjahr erreichen
* Erwachsenen, die im Jahr der Abnahme mind. das 18. Lebens;j. erreichen.

Es sind die Leistungen entsprechend der Altersklasse abzulegen, die die/der i
Teilnehmer/-in im Kalenderjahr erreicht. Die Leistungskataloge fiir Erwach-
sene und Kinder und Jugendliche finden Sie rechts in den grau unterlegten Késten.

Wo kann ich das Deutsche Sportabzeichen erwerben?

Uber ganz Hessen verteilt, werden sogenannte ,Sportabzeichen-Treffs“ angeboten, bei
denen fiir den ,Fitnessorden” trainiert und die Disziplinen abgenommen werden kdonnen.
Einen Sportabzeichen-Treff in Ihrer Nahe finden Sie iiber die Datenbank des DOSB. Aus-
kunft {iber Vorbereitungs- und Abnahmemdglichkeiten in Ihrer Nahe erteilen auch die
regional zustandigen Sportabzeichen-Beauftragten in den Sportkreisen.
Sportabzeichen-Beauftragter im Sportkreis Hochtaunus e.V.:

Peter Kohl, Telefon 06171/923215 oder iiber sportabzeichen@sk-ht.de

Das Deutsche Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung?

Fiir Menschen mit Behinderung existiert ein eigener Sportabzeichen-Leistungskatalog
mit verschiedenen Behinderungsklassen, die teilweise je nach Art und Schwere der Be-
hinderung in Untergruppen eingeteilt sind.

Das Sportabzeichen soll Anreiz sein, Menschen mit Behinderung zu einer regelmaRigen
Aktivitat zu motivieren und durch Sport eine vielseitige Leistungsfahigkeit zu erwerben.

Interessenten/innen fiir das Deutsche Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung
wenden sich an die drtlich zustandige Behinderten-Sportgemeinschaft bzw. -verein oder

einen Sportabzeichen-Treff.

Wie kann ich meine Schwimmfertigkeit nachweisen?
Fiir den Nachweis der Schwimmfertigkeit gibt es vier Moglichkeiten:

1) Bei der Sportabzeichen-Priifung werden die Leistungsvoraussetzungen in den Disziplin-
gruppen Ausdauer oder Schnelligkeit durch Schwimmen erbracht. In der Gruppe Ausdauer
gilt die Schwimmfertigkeit sogar dann als bestdtigt, wenn die erreichte Zeit nicht fiir die
Mindestanforderung Bronze reicht, die Strecke aber vollstindig durchschwommen wurde.

2) 15 Minuten Dauerschwimmen (auch im offenen Gewasser moglich), wobei eine offen-
sichtliche Fortbewegung im Wasser ersichtlich sein muss.

3) Nachweis, 50 m ohne Unterbrechung schwimmen zu konnen (Kinder jiinger als 12 J.) bzw.
Nachweis, 200 m ohne Unterbrechung in max. elf Min. schwimmen zu kénnen (ab 12 J.).

4) Vorlage des ,Deutschen Jugendschwimmabzeichens” in Gold, des ,Deutschen Schwimm-
abzeichens” bzw. des ,Deutschen Rettungsschwimmabzeichens” der DLRG jeweils ab Bronze.



\l\ Landessportbund Pr u fe r

Hessen e.V. fur das
| Deutsche Sportabzeichen

Notionale Forderer
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Lédnger besser leben. L Al = Joy Of Moving

In zwei Schritten zu lhrem Priferausweis

Schritt 1:

Zundchst absolvieren Sie unser Sportabzeichen-Modul unter
www.online-lernen-Isbh.de. Das Online-Modul enthilt wichtige Informa-
tionen rund um das Deutsche Sportabzeichen und einem entsprechenden
Fragekatalog dazu. Nachdem Sie den Multiple-Choice-Test erfolgreich ab-
geschlossen haben, speichern Sie sich Ihre Teilnahme-Bescheinigung ab.

Schritt 2:

Melden Sie sich zu einem Basislehrgang (Leichtathletik und Schwimmen)
beim Landessportbund Hessen oder einem Sportkreis an.

Die Teilnahme-Bescheinigung des Online-Moduls muss zwei Wochen vor
Beginn des Basislehrgangs beim Ausrichter vorliegen. Die Termine der Ba-
sislehrgange finden Sie unter www.landessportbund-hessen.de in der
Rubrik Sportabzeichen fiir Priifer/-innen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei lhrem Sportkreis:
Sportkreis Hochtaunus e.V. * Peter Kohl * Telefon: 06171/923215
sportabzeichen@sk-ht.de * www.sportkreis-hochtaunus.de




Stadtwerke
Bad Homburg v.d.Hohe

Nah'. Immer da. Und garantiert personlich!

Seedammbad, Seedammweg 7

61352 Bad Homburg v.d.H.

Telefon 06172 /4013-240, Fax 06172/942249
E-Mail: seedammbad@bad-homburg.de
www.stadtwerke-bad-homburg.de

é )
Das Taunusbad in Usingen

Mozartstralle 5 a
61250 Usingen

i : hgen.de
Telefon 0 60 81 / 68 89

Hinweis

Zur Zeit sind die Schwimmbader geschlossen.
Uber die aktuellen Offnungszeiten informieren Sie sich bitte

in den Bekanntgaben der Tageszeitungen oder im Internet.



Beauftragter fir das Deutsche Sportabzeichen
Im Hochtaunuskreis

SN Peter Kohl
Z AfSL Sportkreis Hochtaunus e. V.
s VI R ﬁk
f\ Nl Marxstral3e 20
W VAP 61440 Oberursel

Tel.06171-92 3215
Fax 06171-923216
E-Mail: sportabzeichen@sk-ht.de




