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2.  Informationen zum Landesprogramm /
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Ziel des Modell-Projekts „Sport und Flüchtlinge“ 

„Wir wollen die Möglichkeiten und Grenzen von 
Sportvereinen bei der Integration von Flüchtlingen und 
der (Mit-)Gestaltung einer lokalen Willkommenskultur 
ausloten“

Ansatz

• Auswahl von 3 hessischen Modell-Kommunen
• Einsatz von kommunalen „Sport-Coaches“
• Soforthilfeprogramm für Sportvereine 
• Entwicklung „WIR“-Gefühl durch Ausflüge
• Vorbeugung/Bearbeitung von Ressentiments



Unsere 3 Modell-Kommunen….
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Unser Kooperationspartner…

Unser „integrierter Ansatz“: Wir kombinieren Sport & Beratung 
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Aussagen/Sichtweisen der Beteiligten
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Fazit

• Das Struktur-Modell „Kommunaler Sport-Coach“ hat 
sich bewährt (Basis für Landesprogramm)

• Das 3-Stufen-Modell hat sich bewährt
1. „Bedarfserhebung“ (Flüchtlinge, Vereine) 
2. niedrigschwellige Angebote in eigenen Gruppen 
3. Auf Wunsch Integration in Vereinsgruppen

• Sport & Beratung bei Vorbehalten/Ressentiments  
konnte gut miteinander verbunden werden 
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Programm „Sport und Flüchtlinge“ 

Aufgaben der Sportjugend Hessen

• Unterstützung bei der Suche von Sport-Coaches

• Beratung & Begleitung der Sport-Coaches, 
Vereine, Sportkreise, Städte und Gemeinden

• Qualifikation der Sport-Coaches
Sport-Coaches nehmen verbindlich an einer 1-
tägigen Basisqualifikation für ihre Tätigkeit sowie an 
einem ½ tägigen Regionaltreffen teil
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Programm „Sport und Flüchtlinge“ 

Woher kommen die Sport-Coaches?

• Sport-Coaches sind freiwillige Helfer/innen und 
kommen meistens entweder aus  den Reihen der 
(ehrenamtlichen) Flüchtlingsinitiativen, oder aus den 
Sportvereinen selbst. 

• Sie sind sportaffin, kommunikativ und freundlich, um 
Menschen miteinander in Kontakt zu bringen.
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Gefördert durch:

Kontakt:

Angelika Ribler (Leitung) Volker Rehm (Koordination)

Sportjugend Hessen Sportjugend Hessen
ARibler@sportjugend-hessen.de      VRehm@sportjugend-hessen.de          
Tel. 0 69 – 67 89 401  Tel.: 0 69 – 67 89 245


