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Ü B U N G S L E I T E R A U S B I L D U N G
für Frauen mit + ohne Migrationshintergrund    Abschluss mit Lizenz C Breitensport

Liebe Sportfreunde,

vor Kurzem haben wir die Vereine im Sportkreis Hochtaunus und im Turngau Feldberg umfassend über die 
Neuauflage unseres Projektes „Sport verbindet Kulturen – Übungsleiterausbildung für Frauen“ informiert. 
Unsere Ziele liegen in der Gewinnung von Frauen mit und ohne Migrationshintergrund für die Teilnahme
und -habe auf allen Ebenen des Vereinssports sowie der Ausbau kultursensibler Angebote in den Vereinen
im Sportkreis Hochtaunus. Erfreulicherweise liegen uns dazu einige Anmeldungen interessierter Frauen vor.
Gerne möchten wir alle unsere Vereine und interessierten Gruppierungen noch einmal auf dieses sehr 
interessante Projekt aufmerksam machen.

Diese Ausbildung bietet eine echte Perspektive zum chronischen Übungsleitermangel in unseren Vereinen. 
Anmeldungen nimmt die Geschäftsstelle des Sportkreises Hochtaunus e.V. gerne entgegen.

Es liegt dabei in aller Interesse, das gesamte Kontingent dieser kostengünstigen Ausbildung aus-
zuschöpfen. Noch sind Plätze für die Teilnahme an der Übungsleiterausbildung frei. Daher möchten wir 
Ihnen diese Ausbildung noch einmal nahe legen.

Bitte prüfen Sie in Ihrem Verein oder Ihrem Umfeld, ob es interessierte Migrantinnen oder Frauen mit 
oder ohne Migrationshintergrund gibt, die diese Ausbildung gerne absolvieren möchten. 

Diese Ausbildung als eine echte Perspektive zum chronischen Übungsleitermangel in unseren Vereinen.

Einzelheiten zur Ausbildung zum Übungsleiter mit Lizenz C Breitensport:

 Ausbildungsbeginn: 16./17. April 2016 gem. Liste Gesamttermine bis November 2016

 Ausbildung zur Übungsleiterin C-Lizenz Breitensport.
 10 Wochenend-Termine mit jeweils 16 Lerneinheiten (gesamt 160 LE ).

 Themenschwerpunkte: Trainings- und Bewegungslehre, Entwicklungspsychologie im Alter,
 Unterrichtskonzepte, Bewegungsangebote für Ältere, Spiele, Sport interkulturell und Soziale Kom-

petenzen im Sport.

 Kosten: Ein Eigenanteil von 120 Euro (den die betreuenden Vereine übernehmen könnten).

 Kostenfreier Sprachkurs in 50 LE in einer Kompaktwoche (Osterferien) oder freitags begleitend zu 
den Ausbildungswochenenden. 

 Bei Bedarf wird auch eine Kinderbetreuung angeboten.

Umfangreiche Informationen in unserem Flyer (Download über unsere Homepage, bzw. in gedruckter 
Ausführung, erhältlich in unserer Geschäftsstelle). 

Mit sportlichen Grüssen
Ihr Projekt-Team vom Sportkreis Hochtaunus e.V.


