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Peter Kohl
Sportabzeichenreferent im Sportkreis Hochtaunus e.V.

An die Sportabzeichenabsolventen
im Sportkreis Hochtaunus im Marz 2023

Die steigende Zahl der Sportabzeichen-Abnahmen im vergangenen Jahr zeigte, dass
die Normalitdt wieder zuriick ist. Mir ist aber auch bewusst, dass die Reservierungen
von Hallen, Sportplézen und Schwimmbddern bei den zustindigen Amtern die Sportab-
zeichen-Stiitzpunktleiter*innen vor grofse Herausforderungen und Probleme stellte.

Trotzdem haben die vielen Priifer*innen der Vereine im Hochtaunuskreis fiir einen
reibungslosen Ablauf fiir und wéhrend der Abnahmen gesorgt. Durch
ihren Einsatz und dem damit verbundenen Zeitaufwand erhielten /\\
im Jahr 2022 stolze 997 Priifungskandidaten (Frauen 498 TN; ‘
Mdnner 499 TN) ihre Urkunden und Abzeichen. Dafiir grofe An-

erkennung und ein Dankeschén nicht nur von mir, sondern auch
vom gesamten Vorstand des Sportkreises Hochtaunus e.V.

Diesen Dank gebe ich gerne weiter an die Lehrkrdfte der Schulen,
die im letzten Jahr 1.256 Sportabzeichen-Priifungen bei ihren Schiilern
(517 TN) und Schiilerinnen (739 TN) abgenommen haben. Beteiligt waren 18 Schulen.

Die Priiftermine 2023 fiir die Abnahmen des Deutschen Sportabzeichens im Hochtaunus-
kreis sind festgelegt und kénnen auf der Homepage des Sportkreises abgerufen werden.
Ebenso die Bedingungen zum Erreichen des Deutschen Sportabzeichens.

Wenn Sie Fragen haben oder es Unklarheiten gibt, so wenden Sie sich bitte an die
jeweiligen Ansprechpartner*innen der in dieser aufgefiihrten Broschiire oder an mich.

Nun wiinsche ich Ihnen viel Vergniigen beim Lesen der Broschiire 2023 und vielleicht
kénnen wir dadurch den einen oder anderen Interessierten zur Teilnahme am Vorbe-
reitungstraining und der Abnahme am Sportabzeichen bewegen.

Mit sportlichem Gruf3
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Sportabzéichenreferent im Sportkreis Hochtaunus e.V.
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Impressum: Sportabzeichen Abnahmetermine 2023

Die Broschiire wird einmal im Jahr aufgelegt und ist kostenfrei.

Herausgeber ist der Sportkreis Hochtaunus e.V., MarxstraRe 20, 61440 Oberursel/Ts.

Telefon: 061 71 /92 32 15; E-Mail: info@sk-ht.de

Die Abnahmetermine bleiben vorbehalten.

Verantwortlich dafiir sind die jeweiligen Sportabzeichen-Stitzpunktleiter im Sportkreis Hochtaunus.

EYaspikat =&



Bad Homburg v.d.H.

TV DORNHOLZHAUSEN 1918 e.V. TURNVEREIN

Leichtathletik  Sportzentrum Nord-West
Bad Homburg, Usinger Weg
Dienstag und Freitag ab 18.00 Uhr

oder nach Absprache mit Franz Mengel,
Tel. 06172/732901, Mohil 0171/9596394

TSG 1898 OBER-ESCHBACH e.V.

Leichtathletik Sportplatz Massenheimer Weg,
jeweils Freitag um 18.30 Uhr, 12. Mai, 23. Juni,
14. Juli, 18. August und 29. September

Schwimmen Seedammbad in Bad Homburg, jeweils um 17.45 Uhr;
Donnerstag 25. Mai, Dienstag 20. Juni und Donnerstag, 31. August

Gerdtturnen Termine nach Vereinbarung mit Ingrid Lauth

Zur Zeit telefonische Anmeldung erforderlich bei:
Ingrid Lauth, Telefon 0 61 72 / 4 46 44 ab 18.00 Uhr; Mail: tsglauth@t-online.de
Christine Scholtis-Hoffmann, Telefon 0 61 72 / 45 83 27
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Friedrichsdorf

TSG FRIEDRICHSDORF 1892 e.V.

Leichtathletik  Sportpark Friedrichsdorf, Edouard-Desor-StralRe
Schwimmen Freibad Friedrichsdorf, Dr.-Friedrich-Neil3-StraRe 1 {/iedrichsdor
Turnen Sporthalle der TSG Friedrichsdorf, Hugenottenstralie 58

Nordic Walking/ Bad Homburg, Parkplatz Waldfriedhof, Friedberger Stralle 70

Termine nach telefonischer Absprache mit Elke Schmidt,
Tel. 06172/77230

Nach Absprache sind die Bedingungen fiir ,Menschen mit Behinderung’ erfiillbar.

TV 1893 BURGHOLZHAUSEN e.V.

Leichtathletik  Sportpark Friedrichsdorf, Edouard-Desor-StralRe,

g Donnerstag, 27. April  Lauf und Sprung ~ 18:00 Uhr
AAY Donnerstag, 11. Mai ~ Wurf 18:00 Uhr
L Samstag, 08. Juli Lauf und Sprung ~ 10:00 Uhr
Mittwoch, 16. August  Alle Disziplinen ~ 10:00 Uhr
Donnerstag, 7. Sept. ~ Wurf 17:30 Uhr

Samstag, 23. Sept. Alle Disziplinen ~ 10:00 Uhr
Samstag, 07. Oktober  Alle Disziplinen 10:00 Uhr

Schwimmen Freibad Friedrichsdorf (beheizt), Dr.-Friedrich-Nei3-Stralle 1,
Treffpunkt jew. 18:00 Uhr vor dem Eingang des Schwimmbades
Montag, 22. Mai; 05. Juni; 10. Juli und 28. August.

Radfahren Nach Absprache mit J6rg Szameit

Turnen Vereinsturnhalle TV Burgholzhausen, Am Sauerborn, Frd.-Burgholzhausen
Freitags ab 18:00 Uhr, nach vorheriger Absprache mit J6rg Szameit

Nordic-Walking Treffpunkt Parkplatz Max-Plank-StraRe, Friedrichsdorf,
+ DLV-Laufabz. jeweils sonntags 10:00 Uhr, 02. April, 11. Juni und 01. Oktober

Nach Absprache sind d. Bedingungen fiir ,Menschen mit Behinderung” erfiillbar. Anderungen und
zus. Termine werden a. d. vorhergehenden Terminen bekannt gegeben und bleiben vorbehalten.

Jorg Szameit, Tel. 0173/3200846; Christina Kuchta, Tel. 06007/930672;
Stefanie Neumann, Tel. 06007/2553; Ulrike Rautnig-Szameit, Tel. 06007/2219
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Glashiitten / Schmitten

TV 1894 SCHLOSSBORN e.V.

TURNVEREIN

Termine nach Vereinbarung

Margot Gobel 0 61 74 / 6 27 04, Annette Graf 0 61 98 / 50 19 95,
Gerhard Wohlfahrt 0 61 74 / 6 15 92

Spvgg HATTSTEIN 1972 e.V.

Leichtathletik Sportplatz Adolf-Reichwein-Schule, Neu-Anspach
Mittwoch 10. Mai, 14. Juni, 12. Juli u. 13. September
jeweils um 18.00 Uhr

Hochsprung Hattsteinhalle, Arnoldshain, Montag 03. Juli um 20:00 Uhr

Schwimmen Schwimmbad Schmitten, dienstags ab 18:00 Uhr,
Termine im Juni/Juli nach Absprache

Walking, 7,5 km 3 x 2,5 km a. d. Weiltalweg vor Dorfweil, Dienstag, 12. Sept., 18:00 Uhr

Radfahren A. d. Weiltalweg vor Dorfweil, 200 m Sprint, Dienstag, 04. Juli, 19:00 Uhr
Auf der Weilstrasse (L3025 v. Abzweig B275 bis kurz vor Rod a.d. Weil)
20 km; Termine nach Anmeldung und Absprache

Anmeldung: E-Mail wkarst@t-online.de oder Winfried Karst 0171 8239529
Carl-Ernst Brisach; E-Mail: spvgghattstein1972@web.de oder www.spvgg-hattstein.de

TSG NIEDERREIFENBERG 1891 e.V.

Leichtathletik  Sportzentrum an der Weilquelle,
ab Mai nach vorheriger Absprache mit:

Cornelia oder Karl Breitung 0 60 82/15 36, E-Mail: fam.breitung@t-online.de




Neu-Anspach

SG 1862 ANSPACH e.V.
@ o
. . . . -(\5?
Leichtathletik zwischen den Oster- + Herbstferien (auRer den 1§'
Sommerferien) jeweils freitags nach Vereinbarung mit
Julia Leiacker 0 60 81/44 15 6 oder Mail: julia@leiacker.de

Rita Hinz 0 60 81 / 4 33 36 und Christina Ulbrich 0 60 81 / 94 47 30
und Anette Bohmer, Mail: anetteboehmer@aol.com

Walking/ Parkplatz Jammerhecke, Neu-Anspach-Rod am Berg,
Nordic-Walking Termine nach Vereinbarung mit Birgit Roos, Tel. 06081/961228.

Abnahme 10 km Lauf nach Absprache mit den Abnahmeberechtigten.

Konigstein
TSG FALKENSTEIN 1882 e.V. 1882/1910

\&f

Termine nach Absprache mit: Annika Kroneberg, 0151 16241895, -
Paula Ruoff, E-Mail: paula.ruoff@yahoo.de

Suwa
’A\v S

Die Sportler, die wir sponsoren,

Leichtathletik Sportplatz der TSG Falkenstein, Falkensteiner Stralle 26
jeweils mittwochs 18.00 bis 19.30 Uhr

kennen Sie aus der Nachbarschaft.
Nicht aus der Tagesschau.

Wir fordern iiber 1000 Vereinsmannschaften aus unserer Region.
Mehr unter meine-kraft-vor-ort.de




Oberursel

TSG 1861 OBERURSEL e.V.

Leichtathletik Sportplatz Erich-Kastner-Schule, BleibiskopfstraRe 1,
jeweils Donnerstag um 18.00 Uhr

04. Mai ( Ausdauer/Kraft), 25. Mai (Schnelligkeit/Koordination),
% 01. Juni (Ausdauer/Kraft), 15. Juni (Schnelligkeit/Koordination),
13. Juli (Ausdauer/Kraft), 14. September (Schnelligkeit/Koordination)

@ 28. September (Ausdauer/Kraft/Schnelligkeit/Koordination).

Sa. 01. Juli, 14.00 Uhr (Schnelligkeit/Kraft/Ausdauer/Koordination),
Sa. 23. Sept., 10.00 Uhr (Schnelligkeit/Kraft/Ausdauer/Koordination).

Walking/ Treffpunkt: Spielplatz oberhalb des Schillerturmes in Oberursel,
Nordic Walking Altkdnigstralie,

jeweils mittwochs, 18.00 Uhr; 07. Juni und 06. September;
Erwerb von Leistungsabzeichen Stufe 3 nach Anfrage!
(Bitte vorherige Anmeldung bei Kurt Robbig).

Schwimmen  Termine nach Absprache mit Kurt Robbig

Sportabzeichen fiir Menschen mit Einschrankungen bitte bei Herrn Robbig anfragen
Kurt Robbig, 06171-926 880, e-mail: kurtroebbigjun@t-online.de

Isolde Conradi, Martin Dach, Jan Forschler, Dominik Jung, Reinhold Kamper, Claudia
Kersebaum, Patrick Paul, Dirk Uhlig

TV BOMMERSHEIM 1891 e.V.

Leichtathletik Nach den Osterferien bis Ende der Herbstferien
Sportplatz Bommersheim seit 1891
freitags 17.30 — 19.30 Uhr

Weitere Sportangebote zu erfragen bei Robert Willers,
E-Mail: sportabzeichen@tv-bommersheim.de,
http://tv-bommersheim.de/sportangebote/sportabzeichen



Oberursel

TURNVEREIN 1891 STIERSTADT e.V. STERSTADT

Leichtathletik Sportplatz Integrierte Gesamtschule Stierstadt,
Dienstag, 23. Mai und 18. Juli jeweils um 18:00 Uhr
Samstag, 06. Mai, 03. Juni, 26. August
und 09. September jeweils um 09:00 Uhr

Schwimmen Termine nach Vereinbarung

Radfahren Volksradfahren: Montag, 12. Juni und 07. August jeweils um 18:00 Uhr,
(20 km) IGS Container Schule Stierstadt, Romerstrasse

Radsprint GartenstralRe Ecke Seedammweg (Feld), Stierstadt
Montag, 19. Juni und 14. August, jeweils 18.00 Uhr

Walking Stierstadter Heide — Ecke: An der Heide / Am Werners Kreuz
Montag, 03. Juli und 24. Juli jeweils um 17:50 Uhr

Das Vorbereitungstraining fiir das Sportabzeichen in der Leichtathletik findet ab 12. April
bis 26. April jeweils mittwochs ab 18.30 Uhr auf dem Sportplatz der IGS in Stierstadt statt.

Artur Harle 0 61 71 / 7 59 86 (Training + Abnahme)

TV 1889 WEISSKIRCHEN e.V. T

Leichtathletik Sportplatz WeiRkirchen, Oberurseler Stralie 16,
(Bushaltestelle ,Sportplatz”), jeden Donnerstag von
19:00 - 20:30 Uhr, 13. April bis 12. Oktober

800-m und Sportpl. Erich-Kastner-Schule, Bleibiskopfstr. 1, Oberursel. Do., 20. Juli
3.000 m Lauf und 07. September, jew. ab 19:00 Uhr - nur nach Absprache

Radfahren Treffpunkt U-Bahn Haltest. WeiRRkirchen-Ost, Oberursel, Sonntag,
20 km 25. Juni und 27. August, jeweils um 10:30 Uhr, nur nach Absprache

Walking Treffpunkt U-Bahn Haltest. WeiRkirchen-Ost, Oberursel, Samstag,
24, Juni und 26. August, jeweils um 10:30 Uhr, nur nach Absprache

Christian Zerth, Tel. 06171 / 8 61 05, Mobil 0171 / 329 48 11, Mail: zerth@t-online.de
Leichtathletik Sonntagvormittag nach telefonischer Vereinbarung

Schwimmen/  Termine nach Vereinbarung mit Jiirgen Linker, Mobil 0160 44 80 534
Nordic-Walking oder www.tv-weisskirchen.de/sportabzeichen
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LC STEINBACH 1979 e.\V.

L)S\‘/c

Steinbach
1979

Leichtathletik jeweils am ersten Mittwoch in den Monaten Mai
bis September, Sportpark Steinbach ab 18:00 Uhr

Breitensporttag mit Sportabzeichen-Abnahme, Sportpark Steinbach
Samstag, 23. September, 14:00 Uhr

Bruno Gold, Telefon 06171/76179, breitensport@LC-Steinbach.de
www.LC-Steinbach.de

5 Taunus Sparkasse

Sport in der Region - das ist Teamgeist

und Leidenschaft. Gewinnen zu kénnen und
auch nach Niederlagen und in schwierigen
Zeiten zuversichtlich zu bleiben ~ das ist GroRe.
Bleiben Sie gesund.




USINGER TSG 1846 e.V.

Leichtathletik Sportplatz an den Muckendckern
jeweils Mittwoch um 18.00 Uhr

10. Mai, 21. Juni, 12. Juli und 20. September
weitere Termine nach telefonischer Vereinbarung

Dagmar + Hans Fuhrmann 0 61 72/ 6679597, Mobil 0177-3390790
E-Mail: dfuhrmann64@gmail.com

Schwimmen  Taunusbad Usingen
nach telefonischer Absprache mit
Dennis Weidner, Mobil 0176-96195172

TSG WEHRHEIM 1861 e.V.

Leichtathletik Sportplatz am Oberloh, jeweils Freitag um 17.30 Uhr

Leichtathletik Sportplatz am Oberloh,
jeweils Freitag um 17:30 Uhr
Termine nach Vereinbarung mit
Luise Pfeiffer, Telefon 0 60 81 / 53 83,

Schwimmen  Freibad Wehrheim, Ralf Pauly, Telefon 0 60 81 / 98 18 37
Radfahren nach Vereinbarung mit Manfred Wieth, Telefon 0 60 81 / 54 64

TuS WEILNAU 1957 e.\V.

Leichtathletik/Schwimmen/Rad und Turnen

Termine nach Vereinbarung mit Andreas Hennig
Mobil 0170 3447344 oder E-Mail: baby.weilrod@gmx.de



Wer kann das Deutsche Sportabzeichen erwerben? =85
Das Deutsche Sportabzeichen kann absolviert werden von ? ARS

e Kindern und Jugendlichen (Jungen + Mddchen), die im Kalender-
jahr der Abnahme mindestens das sechste Lebensjahr erreichen
* Erwachsenen, die im Jahr der Abnahme mind. das 18. Lebensj. erreichen.

Es sind die Leistungen entsprechend der Altersklasse abzulegen, die die/der :
Teilnehmer/-in im Kalenderjahr erreicht. Die Leistungskataloge fiir Erwachsene und

Jugendliche finden Sie unter www.lsbh/sportabzeichen.

Wo kann ich das Deutsche Sportabzeichen erwerben?

Uber ganz Hessen verteilt, werden sogenannte ,Sportabzeichen-Treffs“ angeboten, bei
denen fiir den ,Fitnessorden” trainiert und die Disziplinen abgenommen werden konnen.
Einen Sportabzeichen-Treff in Ihrer Nahe finden Sie {iber die Datenbank des DOSB. Aus-
kunft iiber Vorbereitungs- und Abnahmemdoglichkeiten in Ihrer Ndhe erteilen auch die
regional zustdndigen Sportabzeichen-Beauftragten in den Sportkreisen.
Sportabzeichen-Beauftragter im Sportkreis Hochtaunus e.V.:

Peter Kohl, Telefon 06171/923215 oder iiber sportabzeichen@sk-ht.de

Das Deutsche Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung?

Flir Menschen mit Behinderung existiert ein eigener Sportabzeichen-Leistungskatalog
mit verschiedenen Behinderungsklassen, die teilweise je nach Art und Schwere der Be-
hinderung in Untergruppen eingeteilt sind.

Das Sportabzeichen soll Anreiz sein, Menschen mit Behinderung zu einer regelmafigen
Aktivitat zu motivieren und durch Sport eine vielseitige Leistungsfahigkeit zu erwerben.
Interessenten/innen fiir das Deutsche Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung
wenden sich an die ortlich zustandige Behinderten-Sportgemeinschaft bzw. -verein oder
einen Sportabzeichen-Treff.

Wie kann ich meine Schwimmfertigkeit nachweisen?
Fiir den Nachweis der Schwimmfertigkeit gibt es vier Moglichkeiten:

1) Bei der Sportabzeichen-Priifung werden die Leistungsvoraussetzungen in den Disziplin-
gruppen Ausdauer oder Schnelligkeit durch Schwimmen erbracht. In der Gruppe Ausdauer
gilt die Schwimmfertigkeit sogar dann als bestatigt, wenn die erreichte Zeit nicht fiir die
Mindestanforderung Bronze reicht, die Strecke aber vollstandig durchschwommen wurde.
2) 15 Minuten Dauerschwimmen (auch im offenen Gewdsser moglich), wobei eine offen-
sichtliche Fortbewegung im Wasser ersichtlich sein muss.

3) <12 Jahre: 50 m Schwimmen ohne Zeitlimit und ohne Unterbrechung oder das ,Deutsche
Schwimmabzeichen” ab Bronze.

4) > 12 Jahre: 200 m Schwimmen in max. 11 Minunten ohne Unterbrechung oder Vorlage
des ,Deutschen Schwimmabzeichens” bzw. des ,Deutschen Rettungsschwimmabzeichens”
bei Abnahme durch DLRG, DSV, Wasserwacht, DRK, ASB und des ,Deutschen Triathlon-Ab-
zeichens” und des ,Deutschen Fiinfkampfabzeichens”.
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In zwei Schritten zu lhrem Priiferausweis

Schritt 1:

Zunachst absolvieren Sie unser Sportabzeichen-Modul unter
www.online-lernen-Isbh.de. Das Online-Modul enthalt wichtige Informa-
tionen rund um das Deutsche Sportabzeichen und einem entsprechenden
Fragekatalog dazu. Nachdem Sie den Multiple-Choice-Test erfolgreich ab-
geschlossen haben, speichern Sie sich lhre Teilnahme-Bescheinigung ab.

Schritt 2:

Melden Sie sich zu einem Basislehrgang (Leichtathletik und Schwimmen)
beim Landessportbund Hessen oder einem Sportkreis an.

Die Teilnahme-Bescheinigung des Online-Moduls muss zwei Wochen vor
Beginn des Basislehrgangs beim Ausrichter vorliegen. Die Termine der Ba-
sislehrgange finden Sie unter www.landessportbund-hessen.de in der
Rubrik Sportabzeichen fiir Priifer/-innen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem Sportkreis:
Sportkreis Hochtaunus e.V. * Peter Kohl * Telefon: 06171/923215
sportabzeichen@sk-ht.de * www.sportkreis-hochtaunus.de

15
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" Das Taunusbad in Usingen

Mozartstral3e 5a * 61250 Usingen

www.usingen.de
Telefon: 0 60 81 / 68 89

~N

Bad Homburg v.d.HShe

Nah'. Immer da. Und garantiert personlich!

’ g Stadtwerke
W Ll IS

Seedammbad, Seedammweg 7

61352 Bad Homburg v.d.H.

Telefon 06172 /4013-240
Fax06172/942249

E-Mail: seedammbad@bad-homburg.de

www.stadtwerke-bad-homburg.de
\§ J

HINWEIS:

Uber die aktuellen Offnungszeiten
informieren Sie sich bitte in den Bekanntgaben
der Tageszeitungen oder im Internet.
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Referent fiir das Deutsche Sportabzeichen
im Hochtaunuskreis

Peter Kohl
Sportkreis Hochtaunus e.V.
Marxstrasse 20 ¢ 61440 Oberursel
Telefon 06171/923215
Telefax 06171 /923216
E-Mail: sportabzeichen@sk-ht.de
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\‘ & Sportkreis
Hochtaunus e.V.
im Landessportbund Hessen

Service-Stelle
des Sportkreises Hochtaunus e.V.

Marxstralle 20 * 61440 Oberursel
Telefon 06171-923215 » Telefax 06171-9232 16
Email: info@sk-ht.de
www.Sportkreis-Hochtaunus.de

Geschaftszeiten:

Montag: 08.00 Uhr — 12.00 Uhr
Dienstag: 11.00 Uhr — 14.00 Uhr

Mittwoch: 14.00 Uhr — 18.00 Uhr
Donnerstag: 08.00 Uhr—12.00 Uhr

Freitag geschlossen




