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imLandessportbund Hessen

ABNAHMETERMINE 2020

im Sportkreis Hochtaunus e.V.
[(DOSB




Seedammbad, Seedammweg 7

61352 Bad Homburg v.d.H.

Telefon 06172/4013-240, Fax 06172 /942249
E-Mail: seedammbad@bad-homburg.de

www.stadtwerke-bad-homburg.de
Offnungszeiten:

HALLENBAD + FREIBAD SAUNA

Montag 13.00 - 21.00 Uhr Montag 14.00 - 22.00 Uhr ~ Damen

Dienstag bis Freitag 07.00-21.00 Uhr Dienstag 09.00-22.00 Uhr  Herren

Samstag, Sonntag, 08.00 —20.00 Uhr Mittwoch 09.00 - 14.00 Uhr  Damen

Feiertag 14.00-22.00 Uhr  Gemischt
Donnerstag 09.00—-22.00 Uhr ~ Gemischt
Freitag 09.00-22.00 Uhr  Gemischt
Samstag 09.00-20.00 Uhr  Gemischt

Neujahr, Rosenmontag, Laternenfestmontag, °NNntag, Feiertag _
Heiligabend, 1. und 2. Weihnachtsfeiertag (vom 01.06. - 30.09.) 09.00—-14.00 Uhr  Gemischt

sowie Silvester geschlossen. (vom 01.10. - 31.05.) 09.00-19.00 Uhr  Gemischt

Kassenschluss / Einlassschluss
Bade- und Saunaschluss

1 Stunde vor Beendigung der allgemeinen Offnungszeiten
20 Minuten vor Ende der Offnungszeiten

BISTRO IM SEEDAMMBAD/CAFETERIA/FREIBAD-KIOSK/KOLLEGRAUM: Buchung Tel. 0 61 72 / 48 99 99

Eintrittspreise:

BADEGASTE ab 17 Jahre ermiRigt/5-16 Jahre
Tageskarte 7,50 € 4,00 €
Einzelkarte, 2 Stunden 5,00 € 3,50 €
11er Tageskarte 75,00 € 40,00 €
11er Karte 2 Stunden 50,00 € 35,00 €
Nachlésegebihr bei 2 std. Karte pro iiberschrittene 15 Min.

bis zum Erreichen des Preises einer Tageskarte 0,50 € 0,50 €
Halbjahreskarte ohne Zeitbegrenzung 240,00 € 130,00 €
Halbjahreskarte 2 Stunden 170,00 €

Jahreskarte ohne Zeitbegrenzung 330,00 €

Verlust eines Schlissels 15,00 €

Verlust einer Eintrittskarte 7,50 € 4,00 €
Sauna Tageskarte 13,00 €

1ler Karte Sauna 130,00 €

Vollmassage (ca. 30 Minuten) 28,00 €

Teilmassage (ca. 15 Minuten) 18,00 €

Schiiler, Studenten, Ehrenamts-Card Hessen, Arbeitslose, Bad Homburg Pass-Inhaber, Kurgaste Bad Homburg
sowie Behinderte ab 50% Behinderung erhalten bei amtlichen Nachweis ErmaBigungen*.

Sauna und Schwimmbkurse sind von der ErmaBigung ausgenommen.

Kinder bis 5 Jahre erhalten unter Aufsicht eines Erziehungsberechtigten kostenlosen Eintritt.
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Impressum: Sportabzeichen Abnahmetermine 2020

Die Broschiire wird einmal im Jahr aufgelegt und ist kostenfrei.

Herausgeber ist der Sportkreis Hochtaunus e.V., MarxstraRe 20, 61440 Oberursel/Ts.

Telefon: 061 71 /92 32 15; E-Mail: info@sk-ht.de

Die Abnahmetermine bleiben vorbehalten.

Verantwortlich dafir sind die jeweiligen Sportabzeichen-Stitzpunktleiter im Sportkreis Hochtaunus.
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Bad Homburg v.d.H.

TV DORNHOLZHAUSEN 1918 e.V.

Leichtathletik  Sportzentrum Nord-West
Termine in Absprache mit Harald Fritsch,
Tel. 06172/934378, Mohil 0177/2793281

Schwimmen Tauna-Bad Oberursel ¢ Termine nach vorheriger Absprache
mit Jorg + Karoline Franke, Telefon 06171/2079207;
Mobil 0176 565987 84

TSG 1898 OBER-ESCHBACH e.V.

Leichtathletik Sportplatz Massenheimer Weg,
jeweils Freitag um 18.45 Uhr, 15. Mai, 19. Juni,
21. August, 04. September und 02. Oktober

Schwimmen Seedammbad in Bad Homburg, jeweils um 17.45 Uhr;
Dienstag 12. Mai, Donnerstag 18. Juni und Freitag 28. August

Gerdtturnen Termine nach Vereinbarung mit Ingrid Lauth

Ingrid Lauth, Telefon 0 61 72 / 4 46 44 ab 18.00 Uhr,
Christine Scholtis-Hoffmann, Telefon 0 61 72 / 45 83 27

HOMBURGER TURNGEMEINDE 1846 e.V.

Turnen Turnhalle, Feri-Sportpark Bad Homburg,
Niederstedter Weg 2
Dienstag, 17 - 18.00 Uhr,
Donnerstag, ab 10.30 Uhr stiindlich bis 21.00 Uhr

Leichtathletik Termine nach Absprache mit

Tanja Finken 0 61 72 — 2 29 29 oder Mobil 0172 - 43 30 252
Mail: tanja.finken@htg-badhomburg.de
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Friedrichsdorf

TSG FRIEDRICHSDORF 1892 e.V.

Leichtathletik  Sportpark Friedrichsdorf, Edouard-Desor-StralRe
Schwimmen Freibad Friedrichsdorf, Dr.-Friedrich-Neil3-StraRe 1
Turnen Sporthalle der TSG Friedrichsdorf, Hugenottenstralie 58

Nordic Walking/ Bad Homburg, Parkplatz Waldfriedhof, Friedberger Stralle 70
Walking

Termine nach telefonischer Absprache mit Elke Schmidt, Tel. 06172/77230

TV 1893 BURGHOLZHAUSEN e.V. + TSG KOPPERN e.V.

Leichtathletik  Sportpark Friedrichsdorf, Edouard-Desor-StralRe,
jeweils Donnerstag um 18.30 Uhr

23. April (Lauf + Sprung), 07. Mai (Wurf), 04. Juni (Wurf),
25. Juni (Lauf + Sprung), 02. Juli (Wurf),
03. Sept. (Wurf), 24. Sept. (Lauf, Sprung + Wurf)

Samstag, jeweils um 10.00 Uhr
23. Mai (Sprung, Lauf + Wurf), 22. August (Lauf + Sprung),
10. Oktober (Lauf, Sprung + Wurf)

Schwimmen Freibad Friedrichsdorf (beheizt), Dr.-Friedrich-NeiR-Str. 1,
Donnerstag, 14. Mai und 23. Juli jeweils 18.30 Uhr,
Samstag, 30. Mai; 13. Juni und 29. August jeweils 10.00 Uhr
(Vorbehaltlich der Offnungs- + SchlieRungszeiten des Friedrichsdorfer Freischwimmbades)

Radfahren Treffpunkt Parkplatz Vereinsturnhalle TV Burgholzhausen, Am Sauerborn
Sonntag, 17. Mai und 06. September jeweils 10.00 Uhr

Turnen Vereinsturnhalle TV Burgholzhausen, Am Sauerborn, Frd.--Burgholzhausen
freitags, nach Absprache mit Jorg Szameit

Nordic-Walking Treffpunkt Parkplatz Max-Plank-Str. (Hochregallager Milupa), Friedrichsdorf
+ DLV-Laufabz. Sonntag, 07. Juni und 30. August jeweils 10.00 Uhr

Nach Absprache sind die Bedingungen fiir ,Menschen mit Behinderung” erfiillbar. Anderungen und
zus. Termine werden a. d. vorhergehenden Terminen bekannt gegeben und bleiben vorbehalten.
Jorg Szameit, Tel. 0173/3200846; Peter und Gabriele Kohl, Tel. + Fax 06175/7165;
Christina Kuchta, Tel. 06007/930672; Stefanie Neumann, Tel. 06007/2553;

Ulrike Rautnig-Szameit, Tel. 06007/2219
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Glashiitten / Schmitten

TV 1894 SCHLOSSBORN e.V.

Termine nach Vereinbarung

Margot Gobel 0 61 74 / 6 27 04, Annette Graf 0 61 98 / 50 19 95,
Gerhard Wohlfahrt 0 61 74 / 6 15 92

Spvgg HATTSTEIN 1972 e.V.

Leichtathletik Sportplatz Adolf-Reichwein-Schule, Neu-Anspach
jeweils Mittwoch um 18.30 Uhr
6. Mai, 17. Juni, 16. September und 30. September

Hochsprung, Schwimmen nach Wetterlage und Absprache mit
Carl-Ernst Brisach; E-Mail: spvgghattstein1972@web.de oder www.spvgg-hattstein.de

TSG NIEDERREIFENBERG 1891 e.V.

Leichtathletik  Sportzentrum an der Weilquelle,
Samstag, 09. Mai, 14.00 Uhr, und vom 12. Mai
bis 15. September jeweils Dienstags ab 18.00 Uhr

Cornelia oder Karl Breitung 0 60 82/15 36, E-Mail: fam.breitung@t-online.de
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Neu-Anspach

SG 1862 ANSPACH e.V.

Leichtathletik zwischen den Oster- + Herbstferien (auRer
Sommerferien) jeweils freitags nach Vereinbarung mit

Julia Leiacker 0 60 81/44 15 6 oder
Mail: julia@!leiacker.de
Rita Hinz 0 60 81 / 4 33 36 und Christina Ulbrich 0 60 81 / 94 47 30

Walking/ Parkplatz Jammerhecke, Neu-Anspach-Rod am Berg,
Nordic-Walking Termine nach Vereinbarung mit Birgit Roos, Tel. 06081/961228.

Abnahme 10 km Lauf nach Absprache mit den Abnahmeberechtigten.

TSG FALKENSTEIN 1882 e.\V.

Leichtathletik Sportplatz der TSG Falkenstein, Falkensteiner Stralle 26
ab 11.03.2020, jeweils mittwochs 18.00 bis 19.30 Uhr

Annika Kroneberg, 0151 16241895,
Paula Ruoff, E-Mail: paula.ruoff@yahoo.de
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Oberursel

TSG 1861 OBERURSEL e.V.

Leichtathletik Sportplatz Erich-Kastner-Schule, Bleibiskopfstr. 1,
jeweils Mittwoch um 18.00 Uhr

06. Mai ( Ausdauer/Kraft), 03. Juni (Schnelligkeit/Koordination),
17. Juni (Ausd./Kraft), 01. Juli (Schnelligkeit/Koordination),
% 19. August (Ausdauer/Kraft), 02. September (Schnelligkeit/Koordina-
@ tion), 30. Sept. (Ausdauer/Kraft/Schnelligkeit/Koordination).

Sa. 23. Mai, 14.00 Uhr (Ausdauer/Kraft/Schnelligkeit/Koordination),
Sa. 19. Sept., 10.00 Uhr (Ausdauer/Kraft/Schnelligkeit/Koordination).

Das Vorbereitungstraining in der Leichtathletik kann nur in Eigen-
verantwortung, auBer an den o. a. Abnahmetagen, ab 13.05.2020,
jeweils mittwochs ab 18.00 Uhr, auf dem Sportplatz der Erich-Kastner-
Schule erfolgen.

Schwimmen  Freibad TaunaBad, Oberursel, Altkdnigstralle 99, jew. donnerstags 17.45 Uhr,
04. Juni und 20. August.

Walking/ Treffpunkt: Spielplatz oberhalb des Schillerturmes in Oberursel, Alt-
Nordic Walking konigstral3e, jeweils donnerstags, 18.00 Uhr; 18. Juni + 03. September;
(Bitte vorherige Anmeldung bei Kurt Robbig).

(Es ist unbedingt erforderlich, sich 3 Tage vor den jew. Schwimmterminen und Walking-/Nordic-
Walking-Terminen bei Herrn Kurt Robbig anzumelden).

Kurt Robbig, 06171-926 880, e-mail: kurtroebbigjun@t-online.de © Veronika Finke, Jan
Forschler, Dominik Jung, Reinhold Kamper, Burkhard Kolland, Patrick Paul, Dirk Uhlig

TV BOMMERSHEIM 1891 e.\V.

Leichtathletik Nach den Osterferien bis Ende der Herbstferien
Sportplatz Bommersheim, freitags 17.30 — 19.30 Uhr

Weitere Sportangebote zu erfragen bei Robert Willers,
E-Mail: sportabzeichen@tv-bommersheim.de,
http://tv-bommersheim.de/sportangebote/sportabzeichen
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Oberursel

TURNVEREIN 1891 STIERSTADT e.V.

Leichtathletik Sportplatz Integrierte Gesamtschule,
jeweils Dienstag, 18.00 Uhr bzw. Samstag, 09.00 Uhr
28. April, 05. Mai, 16. Mai, 30. Mai, 30. Juni,
22.+ 29. August

Schwimmen  Termine nach Vereinbarung

Radfahren IGS Oberstufen Container Stierstadt, Romerstrasse
(20 km) Montag, 08. Juni und 03. August jeweils um 18.00 Uhr
Radsprint Gartenstralie Ecke Seedammweg (Feld), Montag, 15. Juni und Montag,

10. August jeweils 18.00 Uhr

Walking Stierstddter Heide — Ecke: An der Heide / Am Werners Kreuz
Montag, 06. Juli und 27. Juli jeweils um 17.50 Uhr

Das Vorbereitungstraining fiir das Sportabzeichen in der Leichtathletik findet ab 08. April
bis 22. April jeweils mittwochs ab 18.30 Uhr auf dem Sportplatz der IGS in Stierstadt statt.

Artur Harle 0 61 71 / 7 59 86 (Training + Abnahme), Karl Glock 0 61 71 / 7 12 79 (Radfahren)

TV 1889 WEISSKIRCHEN e.V.

Leichtathletik Sportplatz WeiRkirchen, Oberurseler Stralle 16,
(Bushaltestelle ,Sportplatz”)
jeden Donnerstag, 19.00-20.30 Uhr, 16. April
bis 29. Oktober 2020

Christian Zerth, Telefon 06171 / 8 61 05, Mobil 0171 / 329 48 11,
E-Mail zerth@t-online.de

Leichtathletik Sonntagvormittag nach telef. Vereinbarung

Schwimmen / Termine nach Vereinbarung
Nordic-Walking

Jiirgen Linker, Mobil 0160 44 80 534 oder www.tv-weisskirchen.de/sportabzeichen
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LC STEINBACH 1979 e.\V.

Terminabsprache Mittwoch, 18.00 Uhr, Sportpark Steinbach

Breitensporttag mit Sportabzeichen-Abnahme,
Sportpark Steinbach

Termin und Uhrzeit entnehmen Sie bitte aus den Tageszeitungen

Gabi Kriwenko, Telefon 01 76 / 84 27 78 33
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TuS 1896 MERZHAUSEN e.V.

Leichtathletik Termine nach telef. Vereinbarung mit Wolfgang Hahn
Tel. 0 60 81/ 13 36 2 oder www.TuS-Merzhausen.de

USINGER TSG 1846 e.V.

Leichtathletik Stadion Muckendcker jew. Mittwoch um 18.00 Uhr

20. Mai, 10. Juni, 26. August, 23. September
weitere Termine nach telefonischer Vereinbarung

Dagmar + Hans Fuhrmann 0 61 72/ 667 9597, Mobil 0177-3390790
E-Mail: dfuhrmann64@gmail.com

Schwimmen  Taunusbad Usingen nach telefonischer Absprache mit
Dennis Weidner, Mobil 0176-96195172

TSG WEHRHEIM 1861 e.V.

Leichtathletik Sportplatz am Oberloh, jeweils Freitag um 17.30 Uhr

Termine nach Vereinbarung
mit Luise Pfeiffer, Telefon 0 60 81 / 53 83,

Schwimmen  Freibad Wehrheim, Ralf Pauly, Telefon 0 60 81 / 98 18 37
Radfahren nach Vereinbarung mit Manfred Wieth, Telefon 0 60 81 / 54 64

TuS WEILNAU 1957 e.\V.

Leichtathletik/Schwimmen/Rad und Turnen

Termine nach Vereinbarung mit Andreas Hennig
Mobil 0170 3447344 oder E-Mail: baby.weilrod@gmx.de



Wer kann das Deutsche Sportabzeichen erwerben?
Das Deutsche Sportabzeichen kann absolviert werden von

e Kindern und Jugendlichen (Jungen + Mddchen), die im Kalender-
jahr der Abnahme mindestens das sechste Lebensjahr erreichen
* Erwachsenen, die im Jahr der Abnahme mind. das 18. Lebensj. erreichen.

Es sind die Leistungen entsprechend der Altersklasse abzulegen, die die/der
Teilnehmer/-in im Kalenderjahr erreicht. Die Leistungskataloge fiir Erwach-
sene und Kinder und Jugendliche finden Sie rechts in den grau unterlegten Kasten.

Wo kann ich das Deutsche Sportabzeichen erwerben?

Uber ganz Hessen verteilt, werden sogenannte ,Sportabzeichen-Treffs” angeboten, bei
denen fiir den ,Fitnessorden” trainiert und die Disziplinen abgenommen werden konnen.
Einen Sportabzeichen-Treff in Ihrer Nahe finden Sie {iber die Datenbank des DOSB. Aus-
kunft tiber Vorbereitungs- und Abnahmemdoglichkeiten in Ihrer Nahe erteilen auch die
regional zustdndigen Sportabzeichen-Beauftragten in den Sportkreisen.
Sportabzeichen-Beauftragter im Sportkreis Hochtaunus e.V.:

Peter Kohl, Telefon 06171/923215 oder iiber sportabzeichen@sk-ht.de

Das Deutsche Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung?

Flir Menschen mit Behinderung existiert ein eigener Sportabzeichen-Leistungskatalog
mit verschiedenen Behinderungsklassen, die teilweise je nach Art und Schwere der Be-
hinderung in Untergruppen eingeteilt sind.

Das Sportabzeichen soll Anreiz sein, Menschen mit Behinderung zu einer regelmdfigen
Aktivitdt zu motivieren und durch Sport eine vielseitige Leistungsfahigkeit zu erwerben.

Interessenten/innen fiir das Deutsche Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung
wenden sich an die ortlich zustandige Behinderten-Sportgemeinschaft bzw. -verein oder
einen Sportabzeichen-Treff.

Wie kann ich meine Schwimmfertigkeit nachweisen?
Flir den Nachweis der Schwimmfertigkeit gibt es vier Moglichkeiten:

1) Bei der Sportabzeichen-Priifung werden die Leistungsvoraussetzungen in den Disziplin-
gruppen Ausdauer oder Schnelligkeit durch Schwimmen erbracht. In der Gruppe Ausdauer
gilt die Schwimmfertigkeit sogar dann als bestatigt, wenn die erreichte Zeit nicht fiir die
Mindestanforderung Bronze reicht, die Strecke aber vollstandig durchschwommen wurde.

2) 15 Minuten Dauerschwimmen (auch im offenen Gewdsser mdglich), wobei eine offen-
sichtliche Fortbewegung im Wasser ersichtlich sein muss.

3) Nachweis, 50 m ohne Unterbrechung schwimmen zu kdnnen (Kinder jiinger als 12 J.) bzw.
Nachweis, 200 m ohne Unterbrechung in max. elf Min. schwimmen zu kénnen (ab 12 J.).

4) Vorlage des ,Deutschen Jugendschwimmabzeichens” in Gold, des ,Deutschen Schwimm-
abzeichens” bzw. des ,Deutschen Rettungsschwimmabzeichens” der DLRG jeweils ab Bronze.
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In zwei Schritten zu lhrem Priiferausweis

Schritt 1:

Zunachst absolvieren Sie unser Sportabzeichen-Modul unter
www.online-lernen-Isbh.de. Das Online-Modul enthalt wichtige Informa-
tionen rund um das Deutsche Sportabzeichen und einem entsprechenden
Fragekatalog dazu. Nachdem Sie den Multiple-Choice-Test erfolgreich ab-
geschlossen haben, speichern Sie sich lhre Teilnahme-Bescheinigung ab.

Schritt 2:

Melden Sie sich zu einem Basislehrgang (Leichtathletik und Schwimmen)
beim Landessportbund Hessen oder einem Sportkreis an.

Die Teilnahme-Bescheinigung des Online-Moduls muss zwei Wochen vor
Beginn des Basislehrgangs beim Ausrichter vorliegen. Die Termine der Ba-
sislehrgange finden Sie unter www.landessportbund-hessen.de in der
Rubrik Sportabzeichen fiir Priifer/-innen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem Sportkreis:
Sportkreis Hochtaunus e.V. * Peter Kohl * Telefon: 06171/923215
sportabzeichen@sk-ht.de * www.sportkreis-hochtaunus.de
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Mozartstral3e 5a * 61250 Usingen

Tarife und Eintrittspreise

Tageskarte
11 Erwachsene: 3,00 €
12 Sozial: 2,00 €

(Kinder und Jugendliche von 5 Jahren bis einschlieBlich 16 Jahren,
sowie Schwerbeschédigte (ab 70%), Studenten und Wehrdienstleistende)

Geldwertcoin

21 Preis 50,00 € (Wert 60,00 €)
22 Preis 75,00 € (Wert 90,00 €)
23 Preis 100,00 € (Wert 130,00 €)
Jahreskarten

Erwachsene: 150,00 €

Jugendliche: 80,00 €

Anderungen der Eintrittspreise und Offnungszeiten sind vorbehalten.

Offnungszeiten:
Montag 7:00 - 13:00 Uhr

7:00 - 21:00 Uhr
8:00 - 15:00 Uhr

Dienstag - Freitag
Samstag, Sonn- & Feiertag

Kassenschluss und letzter Einlass 1 Stunde vor SchlieBung
Badeschluss 1/2 Stunde vor SchlieBung.

Uhumcz:,_,

www.usingen.de
Telefon 0 60 81 / 68 89 30

HOCHTAUNUSKREIS

Eine Einrichtung des Hochtaunuskreises

J




Beauftragter fiir das Deutsche Sportabzeichen
im Hochtaunuskreis

Peter Kohl
Sportkreis Hochtaunus e.V.
Marxstrasse 20 ¢ 61440 Oberursel
Telefon 06171/923215
Telefax 06171/923216
E-Mail: sportabzeichen@sk-ht.de
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\‘ & Sportkreis
Hochtaunus e.V.
im Landessportbund Hessen

Geschaftsstelle
des Sportkreises Hochtaunus e.V.

Marxstralde 20 ¢ 61440 Oberursel
Telefon 06171-923215 » Telefax 06171-9232 16
Email: info@sk-ht.de
www.Sportkreis-Hochtaunus.de

Geschaftszeiten:
Montag: 08.00 Uhr — 12.30 Uhr « 13.00 Uhr - 16.30 Uhr
Mittwoch: 14.00 Uhr — 18.00 Uhr
Donnerstag: 08.00 Uhr—12.30 Uhr ¢ 13.00 Uhr-16.30 Uhr
Dienstag und Freitag geschlossen




